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Una mirada hacia atrás 

Valor U = 0,33 W/m² 
Con: 
e = 0,2 m 
λ = 0,07 W/m·K 
Valor U cumple con la RT Zona térmica 5 

Ruca Mapuche 
1930 Wikipedia 
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TOMO PRIMERO, CAP. II VIVIENDA DE MADERA 

ENTRAMADOS VERTICALES 

59. RELLENOS AISLANTES. En climas rigurosos, se agrega entre 
los entablados de un tabique, materiales aislantes térmicos. 

Algunas tienen un papel impermeabilizado con bordes salientes 
para clavar o «corchetear» a los pies derechos. 

El papel impermeabilizado actúa como barrera de vapor. Se 
coloca hacia el interior de la habitación, para que la humedad no 
afecte al material aislante. 

ENTRAMADOS HORIZONTALES 

71. ENVIGADO DE CIELO. En esta parte de la vivienda 
necesitamos una buena protección del calor y del frío exterior, 
que al mismo tiempo impida el escape por la techumbre del 
calor interior cuando ella está calefaccionada. 

1980 

Una mirada hacia atrás 
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Avances: Estándares 

ECSV 
Estándares de Construcción 
Sustentable para Viviendas 
(voluntario) 

www.airecoyhaique.cl www.certificacionsustentable.cl www.calificacionenergetica.cl www.csustentable.minvu.gob.cl www.minvu.cl 

RT 
Reglamentación 
Térmica 
(obligatorio 
para viviendas) 

PDAs Planes de 

Descontaminación Atmosférica 
(obligatorios para viviendas en 

diferentes zonas del país) 

CEV 
Calificación Energética de Viviendas 
(voluntario) 

CES  
Certificación Edificio Sustentable  
(edificios públicos, voluntario) 
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Avances: Mercado 

Mercado dinámico de productos y servicios relacionados con la aislación térmica 

images.adsttc.com img.soy-chile.cl 

lebchile.cl 

homify.com 

fotos.habitissimo.cl 
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Avances: Capacitación 
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Capacitación en temas de 
eficiencia energética a 
profesionales del sector público 

Generación de competencias 
locales para la rehabilitación 
energética de viviendas 

CDT CDT 
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http://www.construye2025.cl/que-es-construye-2025/ejes-e-indicadores/ 

En el año 2025, tener un 20% de 
edificaciones nuevas sustentables, un 
consumo energético residencial de 
85 kWh/m²·año y, al 2030, reducir en 
un 30% las emisiones de CO2eq. 

Metas políticas 
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http://www.energia2050.cl/wp-content/uploads/2016/07/Politica-Energetica-Nacional.pdf 

Metas políticas 
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ECSV Estándares de Construcción Sustentable para Viviendas 

10 

5 

0 0 
0 0 
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15 
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Metas políticas 
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http://www.construye2025.cl/wp-content/uploads/2016/05/Desafíos-Programa-Construye-2025-Concurso-Innovación-e-ID-Empresarial-mayo.pdf 

Metas políticas 
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Brechas: Confort térmico 

http://redesvid.uchile.cl/pobreza-energetica/wp-content/uploads/2018/01/Infografia.png 

En invierno, 76% de las 
viviendas en Chile 
muestran temperaturas 
inferiores a 17°C. 
En Santiago es el 90%. 

Fuente: Campos (2008) 
según Energía 2050 Encuesta Nacional de Energía 

 Red Nacional de 
Monitoreo de Viviendas 
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Brechas: Seguridad 
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Brechas: Habitabilidad 
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Por el exterior:  
Estanqueidad al viento 

Control  
de los puentes 

térmicos 

Por el interior: 
Hermeticidad al aire 

Control  
de difusión y 
condensación 

Aislación térmica 

Envolvente térmica 

Edificación térmicamente eficiente 

Buenas condiciones de 

ventilación 

Calefacción eficiente 
sin llama abierta 

Otros criterios según 
ubicación, clima, etc.: 

Aprovechamiento del sol 
Protección solar 

Masa térmica 

El aporte de la aislación térmica 

Buenos 
hábitos de uso 

y de mantención 

Usuarios 

Buenos hábitos 
de calefacción  

Buenos hábitos  
de ventilación 

Uso y mantención 
adecuada de la 

envolvente térmica 
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www.healthyhubb.com/black-mold-disease/ 

Desafío: Erradicar el moho de las viviendas chilenas 

Vivir entre moho significa (entre otros): 

• Vivir en un ambiente húmedo e insalubre. 

• Riesgos de salud a causa del moho / del aire húmedo y contaminado. 

• Baja eficiencia energética debido a la alta humedad de la construcción. 

• Vida útil reducida de la construcción a causa de las humedades. 

Moho en la vivienda es la manifestación visible de 
la falta de calidad térmica y el exceso de humedad. 

Posibles causas: Humedad excesiva persistente, condensación, puentes térmicos, 
infiltraciones de aire, falta de aislación térmica, malas condiciones de ventilación, 
calefacción a llama abierta, malos hábitos de ventilación y de calefacción, uso y 
mantención inadecuada de la envolvente … o una combinación de ellos. 
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MEDIDAS PROPUESTAS: 

Campaña nacional 
y multimedia de 

BUENOS HÁBITOS 
DE VENTILACIÓN 

Fomentar la formación en 
FÍSICA TÉRMICA DE LA 

CONSTRUCCIÓN, en todos 
los niveles y a distancia 

Desarrollar y fomentar 
soluciones constructivas 
de BAJA COMPLEJIDAD y 
ABIERTAS A LA DIFUSIÓN 

Facilitar la AUTORIZACIÓN 
DE MATERIALES NATURALES 
Y/O RENOVABLES que son 
disponibles en el país 

Desafío: Erradicar el moho de las viviendas chilenas 

stommel-haus.de economic-definition.com www.ing-büro-junge.de alpinemade.com bjspeastraw.com.au 



A
va

n
ce

s 
y 

d
es

af
ío

s 
d

e 
la

 a
is

la
ci

ó
n

 t
ér

m
ic

a 
en

 C
h

ile
 –

 1
7

-0
6

-2
0

1
6

 –
 M

ar
ia

 B
le

n
d

er
 –

 w
w

w
.m

ar
ia

b
le

n
d

er
.c

o
m

 

Agenda ya 
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NUEVO CURSO 

1 y 2 de agosto 2018 

Calor y humedad 
en la edificación 
Fundamentos físicos 

y cálculos 

CURSO 

5 y 8 de junio 2018 

Humedades 
en la edificación 

buildingscience.com 

Relatora: Maria Blender · MSc. Arq. Univ. Stuttgart · www.mariablender.com 

Muchas gracias 

CURSO 

22 y 23 de agosto 2018 

Acondicionamiento 
térmico 


