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Madera: Material de construcción tradicional 
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Leña: 
Principal combustible de calefacción 
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Calefacción: 
Donde más energía gastamos 
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Consumo de leña promedio por hogar [m³/hogar∙año]  
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6 Balance nacional de energía 2011 

Fuente: Gobierno de Chile 
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www.desforestacioncdma.blogspot.no 
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Efectos del 
cambio climático: 

más caluroso 
más seco 



Maria Blender  www.mariablender.com  USO RESPONSABLE DE LA LEÑA – Un nuevo aire para Osorno  CDT Zona Austral 

11 

Emisión de gases de 
efecto invernadero 

Deforestación 

• Reducir el uso de combustibles 
(eficiencia energética, ahorro de 
energía) 

• Reemplazar combustibles fósiles por 
energías renovables 

• Silvicultura sustentable 

• Evitar incendios forestales 

• Reducir cambio de uso de suelo 

• Reducir uso de madera y de leña 
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12 Emisiones de gases de efecto invernadero de calor fósil y renovable 

Gramos de equivalentes de CO₂ por cada kWh de calor  

Calef. eléctrica 

Caldera a 
petróleo 

Caldera a 
gas natural 

Calor 
distrital 

Bomba 
de calor2,4 

Calor 
distrital de 
biomasa5 

Solar 
termia 

Calef. a 
leña 

Rango 
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El ciclo del carbono 
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¿El uso de la leña es sustentable? 
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15 La escalera de la energía: 
Energía residencial y desarrollo están estrechamente vinculados 

(OMS: Fuel for life 2009)  

Ingreso muy 
bajo 

Ingreso bajo Ingreso medio Ingreso alto 

Electricidad 

Gas natural 

GLP, gas licuado 

Etanol, metanol 

Kerosene 

Carbón 

Carbón vegetal 

Leña 

Residuos agríc., 
estiércol 

Combustibles 
no sólidos 

Combustibles 
sólidos 

Creciente calidad de vida y desarrollo 
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16 Desarrollo de la energía residencial  

Madera 
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“Mejor futuro, hecho en la Suiza. 
Sin oeloductos, sin refinerías, sin accidentes de barcos petroleros, sin largos caminos 
de transporte, sin calentamiento del clima: la madera suiza calienta mejor. 

Madera – Energía renovable” 
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18 Evolución de la calefacción a leña 

• Estufa a pellets 
‒ 8-9 % humedad = alto poder calorífico 
‒ alimentación automática = no hay que abrirla 

• Estufa con cámara estanca 
‒ Doble cañon: inyección de aire de combustión 

y extracción de gases de combustión 
‒ No requiere ventilación 

• Calefacción centralizada 

• Integrada en una vivienda de alto estándar de 
eficiencia y de sustentabilidad 

Fogón preindustrial 

Cocina 
tradicional 

Hoy: 
Estufa de doble 
combustión 

Futuro: 
Calefacción eficiente y no contaminante 
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Fuente: www.holz-
verantwortung.de 

Uso responsable de la madera 
• Reciclar: (Re-)utilizar la madera varias veces, antes del aprovechamiento energético.  

• Quemar la madera recién cuando ya no haya uso material. 
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Fuente: El Manual de leñito (www.lenito.cl) 
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Poder calorífico de la leña 

Contenido de agua en % 

Maderas de coníferas 

Maderas de frondosas 

Otros combustibles: 

Carbón 8,1 kWh/kg - Petróleo 9,8 kWh/litro - Gas natural 10,1 kWh/m³ 
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15% 
20% 

25% 

Humedad de equilibrio 

La humedad de equilibrio 
higroscópica de la madera es el 
contenido de humedad que 
alcanza la madera como 
respuesta a la humedad relativa 
del aire y la temperatura del 
ambiente que la rodea. 

Este cambio no es inmediato 
pero require cierto tiempo de 
exposición. 
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23 Cantidad de leña necesaria para calentar una casa de 100 m² 
(Valores referenciales) 

Leña seca 

25% humedad: 

20 m³/año 

Leña húmeda 

35-40% humedad: 

25 m³/año 

Leña verde 

>50% humedad: 

35-45 m³/año 
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Fuente: CADENA DE CONSUMO DE LEÑA 

Esquema del proceso de combustión de la madera 
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Humedad de la leña HAP = Hidrocarburos 
aromáticos policíclicos 

Más húmeda la leña, más contaminación interior y exterior 



Maria Blender  www.mariablender.com  USO RESPONSABLE DE LA LEÑA – Un nuevo aire para Osorno  CDT Zona Austral 

26 



Maria Blender  www.mariablender.com  USO RESPONSABLE DE LA LEÑA – Un nuevo aire para Osorno  CDT Zona Austral 

27 

0,1 1 10 100 1000 10000 100000 1000000

Gas convección forzada

Gas radiante

Parafina laser

Parafina mecha simple

Parafina mecha tecnología

Leña doble cámara

Potencial de Impacto Domiciliario (PID) de Sistemas de Combustión 
Usando de Referencia  Norma de Calidad de OMS 

MP2.5 NO2 CO SO2 HAPs

Contaminación intradomiciliaria 
Fuente: CENMA 
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0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4

Gas convección forzada

Gas radiante

Parafina laser

Parafina mecha tecnología

Parafina mecha simple

Leña doble cámara

Potencial de Impacto Externo Relativo  (PIER) 
de Sistemas de Combustión 

MP2.5 NOx CO SO2 HAPs

Contaminación ambiental 
Fuente: CENMA 
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29 Contaminación ambiental 
Fuente: Diario Financiero 
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30 Secado de leña 

Vientos 
predominantes 

Distancia mínimo del 
muro: 30 cm 

 Para  asegurar ventilación 
y para proteger el muro 

 
 

Entre pilas 
mínimo: 30 cm 

Distancia 
del suelo: 
20-40 cm 
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31 Secado de leña 

 El Aire … 

… absorbe         
      agua 

… se enfría 
 
 
 … cae hacia  
      abajo 
 

… se aleja 
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Medir la humedad de la leña 

1. Partir el leño 
por la mitad 

2.  Medir la humedad 
en 3 puntos 

3. Calcular el promedio del contenido de humedad 
 Ejemplo: (18 + 23 + 19) : 3 = 20% 



Maria Blender  www.mariablender.com  USO RESPONSABLE DE LA LEÑA – Un nuevo aire para Osorno  CDT Zona Austral 

33 

Consumidor 
informado 

Ventilación 
eficiente 

Bajas 
emisiones 

Mejor 
tecnología 

Leña seca 

Acondicionamiento 
térmico: 

Más aislación 
Menos humedad 

Menos infiltraciones 

Uso eficiente de la calefacción a leña 
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34 Ventilación mínima 
Siempre ventilar suficiente: 

• Para evitar contaminación interior  

• Para proteger la vivienda contra humedades y moho 

Siempre ventilar de forma correcta: 

• Ventile cada recinto hacia el exterior 

• Nunca ventile el baño o la cocina hacia el interior de la casa 

• Ventile de forma breve y cruzada, para no perder calor 

Ventile el hogar al menos 2 veces al día: 

• Después de levantarse y antes de acostarse 

En el baño y la cocina: 

• Ventile siempre después de las actividades que generan vapor 

Mientras se usa una estufa de combustión: 

• Siempre debe existir una ventilación adecuada:  Se recomienda ventilación cruzada 
cada hora. 

• En caso de estufas a leña con doble cámara: Ventilar después de abrir la estufa. 
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Se pierde mucha 
energía 

Ventilación 
constante 

 Los muros se 
enfrían 

Ventilación normal 
15 a 30 min 

Los muros no se 
enfrían 

Ventilación cruzada 
máx. 5 min* 

Ventilación eficiente 

*en estación fría con 
temperaturas exteriores bajas 
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Nuevo: Encender el fuego de forma eficiente 

https://youtu.be/bHbGUeioLQY 

https://youtu.be/bHbGUeioLQY
https://youtu.be/bHbGUeioLQY

